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Gesundheitstag - Erdstrahlen, Hypnose, Sauerstoff und anderes: Heilpraktiker stellten in

Tiibingen ihre Ansatze und Behandlungs-Mdglichkeiten vor

“Abseits der Schulmedizin

VON ALEXANDER MAIER

TUBINGEN. Bio-Resonanztherapie, Qi-
gong, Akupunktur oder Reiki. Die Viel-
falt der Therapien bei der Alternativ-Me-
dizin ist fiir einen Laien kaum zu {iber-
schauen. Um {iber ihre verschiedenen
Methoden und Arbeitsweisen aufzukld-
ren, prasentierten sich am Wochenende
erstmals 60 Tiibinger Heilpraktiker ver-
eint dem breiten Publikum. Ein Gesund-
heitstag im Gemeindehaus der Eber-
hardskirche verschaffte Einblicke in die
Welt abseits der Schulmedizin.

Geboten wurden unter anderem Vor-
trdge (iber Erdstrahlen, Hypnose- oder

‘Sauerstofftherapie. Wellness-Essen und

Workshops bildeten den Rahmen fiir die
Infostande der einzelnen Heilpraktiker.
Wer sich umsah, konnte die verschie-
densten Utensilien entdecken: Das Spek-
trum reicht von mittelalterlich anmuten-
den Schropfgldsern und Blutegeln tiber
homdGopathische Mittel und Edelsteine
bis hin zu High-Tech-Gerédten fiir die Bio-
resonanztherapie.

Ohne Zeitdruck

Letzterer liegt eine Behandlung von
»Storungen in der Zellkommunikation«
zugrunde. So steht es in der Broschiire,
die an Anja Carmen Miillers Stand zu fin-
den war. »Sie wirkt bei Mensch und
Tier«, verspricht Miiller. Die Tiibingerin
ist eine der wenigen Tierheilpraktikerin-
nen in der Region.

Der grofle Besucherandrang bestatig-
te die Einschdtzung von Organisator
Martin Ulmer: »Der Trend geht hin zum

Auch das gehdrt zum Spektrum: Ursula Braun mit Blutegel-Glas .

Heilpraktiker, weg von der Schulmedi-
zin.« Grund dafiir seien die immer gerin-
geren Leistungen der Krankenkassen
und der Zeitdruck, mit dem Schulmedizi-
ner behandelten. »Die Zeit ist unser gro-
Res Plus«, wirbt Ulmer. Behandlungszei-
ten von einer Stunde sind bei Heilprakti-
kern daher keine Seltenheit. Die Starken
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der Heilpraktiker sieht Ulmer auch im
ganzheitlichen Eingehen auf die Person-
lichkeit des Patienten; »Wir schauen ge-
nau nach: Was passt zum Patienten?«
Und nicht nur Kranke suchen die Heil-
praktiker auf. Ulmer: »Unsere Arbeit
dient nicht nur der Heilung, sondern
auch der Gesunderhaltung.« (GEA)
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