
2. Gesundheitstag der Heilpraktiker Tübingen am 26.3.2011  
in der freien Waldorfschule, Rotdornweg 30, WHO,  

Vorträge und Workshops im 1. Stock 

VORTRÄGE VORTRÄGE WORKSHOPS   
Eurythmie 1 Eurythmie 2 Klasse 5b 

09:30 Hauptvortrag Regina Hornberger: Die Schnittstelle zwischen Kunst und 
Medizin - Bach Blüten einmal ganz anders sehen 

10:30 VA-1 VB-1 w1 

  Barbara Stumpp Claudia Böhringer Erwin Nehlich 
  Bewusste Schwangerschaft ... wenn mir was im Nacken sitzt...   

Cranio Sacrale Osteopathie bei 
Wirbelsäulenbeschwerden 

Mentales Training mit Übungen: Der innere 
Dialog - Selbststeuerung durch 
Autosuggestion 

11:00 VA-2    VB-2 w2 

  Walburga Luderer Brigitte Voges Elisabeth Schmid 
  Heilmittel aus Speisekammer und 

Gewürzregal 
Osteopathie - Therapie mit den 
Händen 

Emotional freedom techniques (EFT) - 
Klopfakupressur zur Selbsthilfe 

11:30 VA-3    VB-3 w3 
  Anke Much    Conrad Heckmann Maria Margarita 
  Fieber, Husten, Ohrenschmerzen 

Naturheilkunde für Kinder 
Möglichkeiten der Feldenkrais-
Methode bei Arthrose 

Klangschalenmassage 

12:00 Mittagspause, 5-Elementeküche 
13:00 VA-4 VB-4-5 w4 

  Ulrike Gawlikowski  Anne Ziebandt, Cornelia Waschkies, 
Marketa Maier, Ursula Binder: 

Anja Müller, Josef Kugler 

  Emotional Clearing - eine effektive 
Methode zur Lösung emotionaler 
Blockaden  

Tieraufstellungen - die Beziehung von 
Mensch und Tier erlebbar machen 

13:30 VA-5 w5 
  Regina Hornberger Dr. Susanne Beckmann 
  "Informationsmedizin" - eine 

Annäherung an "Matrix-
Transformation" und Quanten-
heilung. Eine Zukunftsvision? 

Hausmittel aus dem Schatz der 
chinesischen Medizin. Anregungen 
und Tipps für den Selbstgebrauch 

Emotion, Energie und Aufrichtung – 
Zusammenhänge zwischen Gefühlen, 
Meridianen und Körperhaltung erkunden 

14:00 VA-6 VB6 w6 
  Volker Schumacher  Ulla Althans Barbara Stumpp 
  „wie man in den Wald hineinruft, 

.......! Das Gesetz der Resonanz im 
Alltag  

Wie hilft die chinesische Medizin, 
wenn Hausmittel nicht ausreichen? 

Die Geistige Aufrichtung - 
Wirbelsäulenbegradigung nach Pjotr 
Elkunoviz 

14:30 Kaffeepause 
15:00 VA-7 VB-7 w7 

  Ursula Braun  Klaus Herkommer Tara Burkhardt 
  Erdstrahlen und Elektrosmog  Einführung in die Traditionelle 

Tibetische Medizin 
Reiki - eine einfache und kraftvolle 
Heilmethode 

15:30 VA-8 VB-8 w8 
  Maria Margarita Volker Weis Iris Schwarz 
  Der Darm - Wurzel deiner 

Gesundheit 
Heuschnupfen homöopathisch 
behandeln - wenn die Desensi-
bilisierung nicht mehr hilft 

"Selbsthilfe zur Selbstheilung" Entdecke 
deine Ressourcen durch Psychodynamische 
Imaginative Traumatherapie (PITT) 

16:30 VA9 VB-9 w9 
  Inge Wolter Ursula Braun  Conrad Heckmann 
  Anregung der Lebenskräfte mit 

Wickeln 
Blutegel - eine alte 
Behandlungsmethode. Wann 
werden sie angewendet? Wogegen 
werden sie eingesetzt? 

Feldenkrais - aus dem Vollen schöpfen  

17:00 Abschluss, Resümee, Verabschiedung 

Achtung: Aktuelle Programmänderung in roter Schrift 
Mehr Informationen: www.heilpraktikertuebingen.de 


